
 
 
Torr bakom öronen - om hygienprodukter för barn  
 
 

Våtservetter Uppdaterad: 2011-11-02 

  
Att använda våtservetter (eller wipes som de också ofta kallas) vid blöjbyten är ett praktiskt och 
hygieniskt sätt att snabbt få huden ren. Speciellt smidigt är de att ha med på utflykt när man inte är 
hemma i sin vanliga miljö. En våtservett rengör och återfuktar huden på samma gång, då det i 
våtservetten både finns rengörande och fettlösliga ämnen. Idag är det många småbarnsföräldrar som 
använder våtservetter både vid blöjbyten och till kladdiga händer och mun vid matbordet.   
 
Här nedan kan du se exempel på vad en våtservett kan innehålla. 
 
Ingredienser 
(INCI-namn på 
förpackningen): 

Vad ämnet är, vad det gör och  
hur det verkar: 

Aqua Vatten 

Propylene glycol Fuktighetsbevarande  

Glycerin Fuktighetsbevarande  

PEG-40 hydrogenated 
castor oil 

Rengörande  

Glyceryl stearate 
 

Rengörande  

Aloe barbadensis  Hudvårdande (från Aloe vera) 

Panthenol Hudvårdande 

Betaine Hudvårdande (från sockerbetor) 

Sodium benzoate Konserveringsmedel 

Citric acid Citronsyra. pH-justerande 

Parfum Våtservetter finns både oparfymerade och parfymerade.  

 
Materialet som används i servetten är oftast syntetfiber, cellulosa och/eller viskos i olika blandningar. 
Släng de använda våtservetterna i de vanliga hushållssoporna. 
 
Säkerhetsvärdering 
Tillverkaren av kosmetik och hygienprodukter måste enligt lagen se till att produkterna är säkra för 
konsumentens hälsa vid normal eller rimlig förutsägbar användning. För produkter till barn under 3 år 
måste dessutom särskild hänsyn tas. 
 
 


